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Hopfenlikör-Betthupferl 
 
Zutaten: 
Frische oder getrocknete Hopfenblütenzapfen nach Belieben 
1 Vanilleschote 
2 Kardamom-Kapseln 
1 kleine Zimtstange 
Honig nach Belieben 
1 Bio-Orange 
Trockener Sherry  
 
Ich fülle ein Einmachglas bis zur Hälfte mit frischen oder getrockneten Hopfenblüten-
zapfen, gebe eine aufgeschlitzte Vanilleschote, 2 Kardamomkapseln, 1 kleine 
Zimtstange, ein paar Esslöffel Honig und 3 Scheiben einer Bio-Orange dazu und fülle 
das Glas mit trockenem Sherry auf.  
Nach drei Monaten Ruhezeit am hellen Fenster können Sie Ihr „Betthupferl“ schon 
abfüllen und ausprobieren. 
 


