
  

 

 

Basteltipp: 

Freundschaftsband 

 

Wir zeigen euch, wie man ein Freundschaftsband knüpft! 

 

 

Dafür braucht ihr: 

• dünne Wolle 

• Karton 

• eine Schere 

• einen Becher 

 



  

 

 

Zu Beginn schnappt ihr euch den Becher und zeichnet mit Bleistift einen Kreis auf den Karton. 

 

Dann wird der Kreis vorsichtig ausgeschnitten. Das wird eure Freundschaftsband-Knüpfscheibe. 

 

Legt jetzt den Kartonkreis auf eine Unterlage und stecht mit einem Bleistift ein Loch in die Mitte. 



  

 

 

Die Scheibe braucht am Rand acht kleine Einschnitte. Zeichnet dafür acht Striche vor. 

 

Dann schneidet ihr an den markierten Stellen kleine Ecken ein und die Scheibe ist fertig. 

 

Schneidet nun sieben Fäden ab. Sie sollen alle ungefähr so lang sein wie euer Unterarm. 



  

 

 

Verknotet alle Fäden an einem Ende und fädelt den Knopf durch das Loch in der Knüpfscheibe. 

 

Dann kommt in jeden Einschnitt ein Faden. Wichtig: Ein Einschnitt bleibt leer! Nehmt die Scheibe so 

in die Hände, dass der Knoten nach unten schaut und der leere Einschnitt zu euch zeigt. 

 

 



  

 

 

Zählt von hier bis drei und legt den dritten Faden in den leeren Einschnitt. Scheibe drehen, bis drei 

zählen und wieder den dritten Faden in den leeren Einschnitt legen. Scheibe drehen, bis drei zählen 

und wieder den dritten Faden in den leeren Einschnitt legen und so weiter. 

 

Bald wächst aus dem Loch ein buntes, geknüpftes Band. Wenn das Band lang genug ist, könnt ihr es 

aus der Scheibe nehmen und die zu langen Enden abschneiden. 

 

Verknotet das offene Ende und fertig ist euer Freundschaftsband! 

 


